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FECHA: 02/MAY/2025 HORA: INICIAL 2:00 PM HORA: FINAL _3:00 PM

LUGAR: plataforma teams

ESTRATEGIA DE INTERVENCION (Marca con X)
Sensibilizacion [__| Capacitacién [ ] Acompafiamiento Seguimiento[ | Jornada [_|

Articulacion |:| Otro, Cual: REUNION INFORMATIVA PRACTICAS CON LA UNIVERSIDAD
JAVERIANA

TIPO (Marca con X)

Individual: [ ] Colectiva:

MODALIDAD (Marca con X)

Virtual: [ | Presencial: []

DATOS DEL ENTORNO (Marca con X)

Educativo: [_|Comunitario: [ ] Laboral: [] Institucional: [ _]JHogar: [ ]

Datos de quien recibe la intervencién: ANA LUCIA VALENZUELA
Nombre o Institucion: JAVERIANA CALI

Contacto: No aporta

Correo: No aporta

1. OBJETIVO:

El objetivo principal de la reunion fue motivar e informar a los estudiantes de Nutricion y Dietética de
la Universidad Javeriana sobre las oportunidades de practicas profesionales en el ambito de la nutricion
publica y social, especificamente en programas liderados por la Alcaldia (Salud Publica y Comedores
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Comunitarios), el Programa de Alimentacion Escolar (PAE), y el Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar (ICBF).

2. ORDEN DEL DiA:

1. Apertura y Bienvenida: Liderada por la Directora del Programa de Nutricion y Dietética, Ana
Lucia Valenzuela.

2. Presentacion Institucional: Intervencion de los funcionarios de la Alcaldia y el ICBF.
3. Presentacion de la oferta de practicas en Salud Publica (énfasis en promocién y prevencion).

4. Presentacion de practicas en Comedores Comunitarios y PAE (énfasis en seguridad
alimentaria, calidad y gestion).

5. Presentacion de practicas en el ICBF (énfasis en primera infancia, nifiez y adolescencia).

6. Sesion de Preguntas y Respuestas (Q&A): Interaccion entre estudiantes y delegados de las
entidades.

7. Cierre: Palabras de la Directora de la carrera.

3. DESARROLLO DE LA INTERVENCION:

La reunién fue liderada por la Directora de la Carrera, Ana Lucia Valenzuela, quien destaco la
importancia de las practicas en el sector publico como un componente esencial de la formacion con
"impronta Javeriana", enfocada en la justicia social y la equidad.

Los funcionarios de la Alcaldia resaltaron el impacto directo de los nutricionistas en la Salud Publica,
mencionando la oportunidad de participar en la formulacion e implementacién de politicas de seguridad
alimentaria y nutricional (SAN), la vigilancia nutricional, y los proyectos de promocion de estilos de vida
saludables, a menudo alineados con las Guias Alimentarias Basadas en Alimentos (GABAS) para
Colombia.

Los delegados de los programas de Comedores Comunitarios y PAE hicieron hincapié en la necesidad
de profesionales capaces de asegurar la calidad e inocuidad de los alimentos, la planeacion de menus
que cumplan con los requerimientos nutricionales de las poblaciones vulnerables (nifios, adolescentes,
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adultos mayores), y la gestion eficiente de los recursos en contextos a menudo desafiantes. Se destaco
que la practica en estos programas ofrece una vision integral del sistema alimentario.

El representante del ICBF enfocd su presentacion en la labor con la primera infancia, nifiez y
adolescencia, areas cruciales para el desarrollo del pais. Subrayé el rol del nutricionista en la
prevencion de la malnutricion (tanto por déficit, como desnutricidon y anemia, como por exceso, como
sobrepeso y obesidad), y en el desarrollo de estrategias de Educacion Alimentaria y Nutricional
dirigidas a familias y comunidades.

En la sesidn de preguntas, los estudiantes mostraron gran interés en la articulacion de la teoria con la
practica, las metodologias de intervencién comunitaria (como el trabajo en el comedor comunitario de
La Estrella, Siloé, referenciado en la Javeriana Cali) y el desarrollo de habilidades blandas para el
trabajo intersectorial.

4. RESULTADOS ALCANZADOS:
* Se logra asistir y ser ponente en la reunion con los practicantes de nutricion y dietética.
5. CONCLUSIONES O RECOMENDACIONES:

La reunién fue altamente productiva, cumpliendo su objetivo de visibilizar las practicas en el area de
nutricién publica y social como una opcion de alto valor para la formacion profesional. Se reafirmé que
estos campos ofrecen a los estudiantes un escenario real para aplicar sus conocimientos en la
resolucion de problemas criticos de la sociedad colombiana, como la inseguridad alimentaria y la
malnutricion en sus diversas formas.

Recomendaciones:

Incluir Testimonios: Para futuras convocatorias, se recomienda invitar a nutricionistas egresados o
estudiantes actuales que estén realizando practicas en estas entidades para que compartan sus
experiencias de primera mano.

Mapeo de Proyectos: La Universidad Javeriana podria elaborar un catalogo detallado de los proyectos
especificos disponibles en cada entidad (Alcaldia, PAE, ICBF), indicando el enfoque tematico (e.g.,
educacion nutricional, gestion, vigilancia epidemiolégica) para facilitar una eleccion de practica mas
informada por parte del estudiante.

Reforzar Competencias: Se debe seguir reforzando en el plan de estudios las competencias
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relacionadas con la gestion de programas, el trabajo comunitario y las politicas publicas, dada la
relevancia de estas areas en los escenarios de practica presentados.

7. REGISTRO FOTOGRAFICO:
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Nathalia Andrea Vargas Rojas

Cargo: Contratista

Grupo: Subgrupo Seguridad Alimentaria vy
Nutricional

Secretaria de Salud del Distrito Especial de
Santiago de Cali
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